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1. कननाटक भें 21 जून को अॊतयनाष्ट्रीम मोग ददवस 
भननमन जनएगन  

 

कें द्रीम आमुष भॊत्रारम ने भैसूय शहय भें 8वें 
अॊतयााष्ट्रीम मोग ददवस ( International Day of Yoga - 

IDY) के आमोजन की ऩुष्ष्ट्ि की है , ष्जसे 21 जून को 
कनाािक याज्म की साॊस्कृततक याजधानी औय प्रभुख 
ऐततहाससक गॊतव्म के रूऩ भें जाना जाता है। आमुष 
भॊत्रारम ने भाभरे को रेकय कनाािक के भुख्म 
सचिव ऩी यववकुभाय को ऩत्र सरखा है औय सबी 
सॊफॊचधतों को आईडीवाई-2022 के भुख्म आमोजन के 
सपर आमोजन की व्मवस्था कयने के सरए 
आवश्मक तनदेश जायी कयने का तनदेश ददमा है। 

IDY-2022 की तैमायी ऩहरे से ही िर यही है। िूॊकक 
आगाभी 8वीॊ आईडीवाई 'आजादी का अभतृ 
भहोत्सव' वषा भें ऩड़ यही है , भॊत्रारम की मोजना देश 
बय भें 75 प्रततष्ष्ट्ित स्थरों ऩय आईडीवाई भनाने 
की है। इस वषा , IDY वैष्श्वक स्तय ऩय बायत की 
ब्ाॊडड ॊग ऩय कें दद्रत होगा। हय सार , आईडीवाई 
अवरोकन का भुख्म कामाक्रभ एक ववशषे शहय भें 
होता है जहाॊ हजायों रोग साभान्म मोग प्रोिोकॉर 
का ऩारन कयके साभूदहक मोग प्रदशान भें बाग रेते 
हैं। IDY अवरोकन के भुख्म कामाक्रभ का नेततृ्व 
स्वमॊ प्रधान भॊत्री कयते हैं। इस IDY अवरोकन का 
भुख्म कामाक्रभ कनाािक के भैसूय भें आमोष्जत 
ककमा जाएगा। 

2.जम्भू-कश्भीय कन ऩहरन यनष्ट्रीम फपल्भ भहोत्सव , 

डीआईऩीआय औय एनएपडीसी ने सभझौतन ऻनऩन 
ऩय हस्तनऺय फकए 

 

जम्भू औय कश्भीय का याष्ट्रीम कपल्भ भहोत्सव 
तनकि आ यहा है , जम्भू-कश्भीय के सूिना औय 
जनसॊऩका  ववबाग ने याष्ट्रीम कपल्भ ववकास तनगभ 
सरसभिेड के साथ एक सभझौता ऻाऩन ऩय हस्ताऺय 
ककए। एभओमू ऩय श्री अऺम राफरू , तनदेशक, सूिना 
औय जनसॊऩका  ववबाग , जम्भू-कश्भीय औय श्री डी 
याभकृष्ट्णन, भहाप्रफॊधक, एनएपडीसी ने उऩयाज्मऩार 
के प्रधान सचिव श्री नीतीशवाय कुभाय की उऩष्स्थतत 
भें हस्ताऺय ककए। 

प्रभुखबफॊद:ु 

• याष्ट्रीम कपल्भ ववकास तनगभ सरसभिेड औय सूिना 
औय जनसॊऩका  तनदेशारम , जम्भू-कश्भीय फड़ ेइवेंि 
का आमोजन कय यहे हैं , जो 15 जून से 20 जून 
तक होगा। 

• पेष्स्िवर का रक्ष्म मूिी के यिनात्भक वातावयण 
को उजागय कयना औय फढावा देना है , साथ ही 
जम्भू-कश्भीय को दतुनमा बय के कपल्भ तनभााताओॊ 
के सरए एक शीषा गॊतव्म के रूऩ भें फढावा देना है। 

उऩस्स्थत रोग: 

• सभशन मूथ के सीईओ डॉ शादहद इकफार िौधयी। 
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• कपल्भ सभायोह तनदेशारम की उऩ तनदेशक सुश्री 
तनु याम के साथ-साथ अन्म शीषा अचधकायी बी 
उऩष्स्थत थे। 

3. गैय-स्वशनसी ऺेत्रों के रोगों के सनथ एकजुटतन कन 
अॊतयनाष्ट्रीम सप्तनह: 25-31 भई 

 

सॊमुक्त याष्ट्र 25 से 31 भई तक "गैय-स्वशासी ऺेत्रों 
के रोगों के साथ एकजुिता का अॊतयााष्ट्रीम सप्ताह 
(International Week of Solidarity with the Peoples 

of Non-Self-Governing Territories)" भना यहा है। 06 
ददसॊफय, 1999 को , सॊमुक्त याष्ट्र भहासबा ने गैय-
स्वशासी ऺेत्रों के रोगों के साथ एकजुिता सप्ताह 
के वावषाक ऩारन का आह्वान ककमा। सॊमुक्त याष्ट्र 
िािाय भें , एक गैय-स्वशासी ऺेत्र को एक ऐसे ऺेत्र के 
रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा गमा है , "ष्जसके रोगों ने 
अबी तक स्वशासन का ऩूणा भाऩ प्राप्त नहीॊ ककमा 
है।" 

गैय-स्वशनसी ऺेत्रों के रोगों के सनथ एकजुटतन के 
अॊतयनाष्ट्रीम सप्तनह कन उद्देश्म: 

अवरोकन का उद्देश्म गैय-स्वशासी प्रदेशों के रोगों 
के बूसभ सदहत उनके प्राकृततक सॊसाधनों के 
अहस्ताॊतयणीम अचधकायों की सुयऺा औय गायॊिी के 
सरए प्रबावी उऩाम कयना ।  उन सॊसाधनों के 
बववष्ट्म के ववकास ऩय तनमॊत्रण स्थावऩत कयना औय 
फनाए यखना है औय उन प्रदेशों के रोगों के सॊऩवि 

अचधकायों की यऺा के सरए सबी आवश्मक कदभ 
उिाने के सरए प्रशासन से अनुयोध कयना है। 

गैय-स्वशनसी ऺेत्रों के रोगों के सनथ एकजुटतन के 
अॊतयनाष्ट्रीम सप्तनह कन इततहनस: 

सॊमुक्त याष्ट्र भहासबा ( UNGA) ने 6 ददसॊफय 1999 
को सॊकल्ऩ A/RES/54/91 को अऩनामा औय 25 भई 
से शुरू होने वारे गैय-स्वशासी ऺेत्रों के रोगों के 
साथ एकजुिता के अॊतयााष्ट्रीम सप्ताह का वावषाक 
तनयीऺण कयने का तनणाम सरमा। सप्ताह ऩहरी फाय 
2000 भें भनामा गमा था। 

गैय-स्वशनसी ऺेत्र: 

सॊमुक्त याष्ट्र िािाय के अनुसाय , एक गैय-स्वशासी 
ऺेत्र को एक ऐसे ऺेत्र के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा 
गमा है , "ष्जसके रोगों ने अबी तक स्वशासन का 
ऩूणा भाऩ प्राप्त नहीॊ ककमा है।" सॊमुक्त याष्ट्र के 
सदस्म याज्मों ने अऩने प्रशासन के तहत कई गैय-
स्वशासी ऺेत्रों की ऩहिान की थी औय उन्हें 1946 
भें सॊमुक्त याष्ट्र की सूिी भें शासभर ककमा था। गैय-
स्वशासी प्रदेशों का प्रशासन कयने वारे देशों को 
प्रशासकीम शष्क्तमों के रूऩ भें जाना जाता है। 
हाराॉकक, उऩतनवेशवाद से भुष्क्त की प्रकक्रमा के 
कायण, कई ऺेत्रों को सूिी से हिा ददमा गमा था। 

4. ववश्व थनमयनइड जनगरूकतन ददवस: 25 भई 
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थामयाइड योगों , उनके रऺणों , योकथाभ औय उऩिाय 
के फाये भें जागरूकता औय सभझ को फढावा देने के 
सरए 25 भई को ववश्व थामयाइड ददवस ( World 

Thyroid Day) भनामा जाता है। मह ददन 2008 भें 
मूयोवऩमन थामयाइड एसोससएशन (European Thyroid 

Association - ETA) के एक प्रस्ताव ऩय अष्स्तत्व भें 
आमा। ऩष्लरक हेल्थ अऩडिे की एक रयऩोिा के 
अनुसाय, ववश्व स्तय ऩय , 200 सभसरमन से अचधक 
रोगों के थामयॉमड ववकायों से तनऩिने का अनुभान 
है औय इनभें से 50 प्रततशत भाभरों का तनदान नहीॊ 
ककमा जाता है। 

ववश्व थनमयनइड जनगरूकतन ददवस: थीभ 

इस वषा ववश्व थामयाइड ददवस के सरए कोई अरग 
थीभ नहीॊ है। हाराॉकक , 22 औय 28 भई के फीि 
भनाए गए थामयाइड जागरूकता सप्ताह के सरए , 

थामयाइड पेडयेशन इॊियनेशनर ने थीभ की घोषणा 
की है , "मह आऩ नहीॊ हैं , मह आऩका थामयॉमड है।" 
ववषम मह सुतनष्श्ित कयने ऩय कें दद्रत था कक रोग 
थामयाइड ववकायों के सफसे साभान्म रऺणों को 
सभझें औय इसे िीक कयने के सरए आवश्मक कदभ 
उिाएॊ। 

ववश्व थनमयनइड जनगरूकतन ददवस: इततहनस 

ससतॊफय 2007 भें मूयोऩीम थामयाइड एसोससएशन 
(ईिीए) काॊगे्रस से ऩहरे वावषाक आभ फैिक के 
दौयान 25 भई को आचधकारयक तौय ऩय ववश्व 
थामयाइड ददवस के रूऩ भें अऩनामा गमा था। 25 

भई की तायीख 1965 भें ईिीए की नीॊव की वषागाॊि 
का बी प्रतीक है। इससरए , इसे थामयाइड ववकायों के 
फाये भें जागरूकता ऩैदा कयने के सरए सभवऩात एक 

ददन के रूऩ भें िनुा गमा था।  

5. सॊगीत अकनदभी ने सॊगीत करनतनधध ऩुयस्कनय 
2020-22 की घोषणन की 

 

प्रससद्ध गामक औय गुरु , नेवेरी आय सॊतानगोऩारन, 

प्रख्मात भदृॊगभ कराकाय औय गुरु , 'ततरुवरुय' 
बक्तवत्सरभ औय रारगुडी वामसरन जोड़ी , जी जे 
आय कृष्ट्णन औय ववजमरक्ष्भी को 2020, 2021 औय 
2022 के सरए सॊगीत अकादभी के प्रततष्ष्ट्ित सॊगीत 
करातनचध ऩुयस्कायों के सरए नासभत ककमा गमा था। 

सॊगीत अकादभी ने वषा 2020, 2021 औय 2022 के 
सरए सॊगीत करातनचध ऩुयस्काय ववजेताओॊ की 
घोषणा की। COVID-19 भहाभायी के कायण वऩछरे 
दो वषों भें बौततक उत्सव का आमोजन नहीॊ ककमा 
जा सका। सॊगीत अकादभी के अध्मऺ एन भुयरी 
15 ददसॊफय , 2022 को 96वें वावषाक सम्भेरन औय 
सॊगीत कामाक्रभ का उद्घािन कयते हुए भुख्मभॊत्री 
एभ के स्िासरन ऩुयस्काय प्रदान कयेंगे। 

सॊगीतन करनतनधध ऩुयस्कनय: 

• सन्तानगोऩारन को वषा 2020 के सरए सॊगीत 
करातनचध ऩुयस्काय सभरेगा जफकक बक्तवत्सरभ को 
वषा 2021 के सरए ऩुयस्काय के सरए िनुा गमा है। 

• कृष्ट्णन औय ववजमरक्ष्भी , "वामसरन वादकों औय 
प्रससद्ध कराकायों के रारगुडी वॊश के भशार 
वाहक" 2022 के सरए ऩुयस्काय प्राप्त कयेंगे। 
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सॊगीतन करन आचनमा ऩुयस्कनयों के लरए: 

अकादभी ने नागस्वयभ प्रततऩादक ककवरूय एन जी 
गणेशन (2020), गामक, सॊगीतऻ, औय गुरु डॉ यीथा 
याजन (2021), औय वैतनका औय सॊगीतववद् डॉ आय 
एस जमरक्ष्भी (2022) को िनुा है। 

2020, 2021 औय 2022 के सरए िी िी के अवाडा: 

प्रससद्ध गामक औय गुरु थाभयक्कड़ गोववॊदन 
नॊफूदयी, फहुभुखी तारवादक नेभानी सोभमाजुरु , औय 
प्रससद्ध कॊ जया कराकाय ए वी आनॊद क्रभश् 2020, 

2021 औय 2022 के सरए िी िी के ऩुयस्काय प्राप्त 
कयेंगे। 

सॊगीतऻ ऩुयस्कनय: 

2020 के सरए सॊगीतववद् ऩुयस्काय डॉ वी प्रेभरता 
को वषा 2020 के सरए प्रदान ककमा जाएगा। नतृ्म 
करातनचध को बयतनाट्मभ के प्रततऩादक याभ 
वैद्मनाथन (2020) औय नाथाकी नियाज ( 2021) को 
प्रदान ककमा जाएगा। व्माऩक रूऩ से सम्भातनत 
असबनम ववशषेऻ औय गुरु , ब्ाघा फेसेर को 2022 के 
सरए ऩुयस्काय से सम्भातनत ककमा जाएगा। 

6. ववश्व वनमु शस्तत सूचकनॊक 2022: बनयतीम वनमु 
सेनन तीसये स्थनन ऩय 

  

बनयतीम वनमु सेनन 

आधतुनक सैन्म ववभान की ववश्व तनदेसशका 
(WDMMA) ने 2022 की ववश्व वामु शष्क्तमों की 
यैंककॊ ग जायी की है। बायतीम वामु सेना ( IAF) को 
ववश्व के ववसबन्न देशों की ववसबन्न हवाई सेवाओॊ 
की कुर मुद्ध ऺभता के भाभरे भें ववश्व वामु 
शष्क्त सूिकाॊक भें तीसये स्थान ऩय यखा गमा है। 
इस रयऩोिा ने बायतीम वामु सेना ( IAF) को िीनी 
ववभानन आधारयत सशस्त्र फरों ( PLAAF), जाऩान 
वामु स्व-सॊयऺण शष्क्त ( JASDF), इजयामरी ववभानन 
आधारयत सशस्त्र फरों औय फ्ाॊसीसी वामु औय 
अॊतरयऺ शष्क्त से ऊऩय यखा है। रयऩोिा भें कहा 
गमा है कक बायतीम वामु सेना ( IAF) वताभान भें 
अऩनी सकक्रम ववभान सूिी भें कुर 1,645 इकाइमों 
की गणना कयती है। 

ववश्व वनमु शस्तत सूचकनॊक 2022 के प्रभुख बफॊद:ु 

• ग्रोफर एमय ऩॉवसा यैंककॊ ग ( 2022) रयऩोिा ने 
मूनाइिेड स्िेट्स एमय फोसा (USAF) को उच्ितभ TvR 

स्कोय ददमा है। इसभें ववभान प्रकायों का एक 
व्माऩक सभश्रण शासभर है औय कई उत्ऩादों को 
स्थानीम रूऩ से देश के ववशार औद्मोचगक आधाय 
से प्राप्त ककमा जाता है। उच्ितभ प्राप्म TvR स्कोय 
242.9 है जो सॊमुक्त याज्म वामु सेना ( USAF) के 
ऩास है। 

• इसके साथ ही , मह सभवऩात यणनीततक स्तय के 
फभवषाक, एक फड़ा हेरो , सीएएस ववभान , रड़ाकू फर 
औय सैकड़ों ऩरयवहन ववभान यखता है औय आने 
वारे ददनों भें मूएसएएप को सैकड़ों इकाइमों के 
साथ भजफूत ककमा जाएगा। 
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• रयऩोिा भें दतुनमा के ववसबन्न देशों की ववसबन्न 
वामु सेनाओॊ की कुर मुद्ध शष्क्त का भूल्माॊकन 
ककमा गमा है औय उन्हें उसी के अनुसाय स्थान 
ददमा गमा है। वताभान भें , WDMMA 98 देशों का 
अनुसयण कय यहा है , ष्जसभें 124 वामु प्रशासन औय 
47,840 हवाई जहाज शासभर हैं। 

WDMMA अऩनी रयऩोटा कैसे तैमनय कयतन है? 

• सूत्र 'ट्रूवैल्मू येदिॊग ' (िीवीआय) का उत्ऩादन कयता 
है, जो डलरूडीएभएभए को आधतुनकीकयण , 

रॉष्जष्स्िक सऩोिा , हभरे औय यऺा ऺभताओॊ जैसे 
सभग्र ताकत औय कायकों के आधाय ऩय प्रत्मेक 
शष्क्त को अरग कयने भें भदद कयता है। 

• आधतुनकीकयण, रॉष्जष्स्िक सऩोिा , हभरे औय यऺा 
ऺभताओॊ जैसे कायकों ऩय वविाय ककमा जा यहा है। 
इस प्रकाय , ककसी देश की सैन्म वामु शष्क्त को न 
केवर उसके ववभान की कुर भात्रा के आधाय ऩय 
यैंक ककमा जाता है , फष्ल्क मह उसकी गुणविा औय 
इन्वेंरी के घिकों ऩय बी वविाय कयता है। 

• WDMMA का कहना है कक TvR की अवधायणा 
प्रकक्रमाधीन है औय मह आवश्मकता के अनुसाय 
अद्मतन कयता यहता है। 

• भहत्व भुख्म रूऩ से उन शे्रणणमों को ददमा जाता है 
ष्जन्हें आभ तौय ऩय कुछ शष्क्तमों द्वाया अनदेखा 
ककमा जाता है , अथाात ्ववशषे-सभशन , सभवऩात 
फभवषाक फर , सीएएस, प्रसशऺण औय ऑन-ऑडाय 
इकाइमाॊ। मह स्थानीम हवाई-उद्मोग ऺभताओॊ , 

इन्वेंरी फैरेंस (इकाई प्रकायों का साभान्म सभश्रण) 
औय फर अनुबव ऩय बी कें दद्रत है। 

7. वमोवदृ्ध कम्मुतनस्ट नेतन लशवनजी ऩटननमक कन 
तनधन 

 

वमोवदृ्ध कम्मुतनस्ि नेता औय तीन फाय के साॊसद 
सशवाजी ऩिनामक ( Shivaji Patnaik) का 93 वषा की 
आमु भें तनधन हो गमा। सशवाजी ऩिनामक को 
ओडडशा भें बाकऩा (भाक्सावादी) के सॊस्थाऩक के रूऩ 
भें सयाहा जाता है। उनका जन्भ 10 अगस्त 1930 को 
हुआ था, वमोवदृ्ध नेता 17 सार की उम्र भें याज्म के 
छात्र आॊदोरन भें शासभर हो गए थे , जफ वे येनशॉ 
कॉरेज भें ऩढ यहे थे। 1964 भें जफ कम्मुतनस्ि ऩािी 
को ववबाजन का साभना कयना ऩड़ा , तफ भाकऩा के 
गिन भें उनकी भहत्वऩूणा बूसभका थी। वह 1971 से 
1990 तक ऩािी सचिव यहे। उन्हें ऩािी की कें द्रीम 
ससभतत के सरए बी िनुा गमा था। 

8. अडननी के हनइड्रोजन कनयोफनय भें दहस्सेदनयी 
खयीदेगी फ्नॊस की टोटर एनजीज़ 

 

नवगदित कॊ ऩनी अडानी न्मू इॊडस्रीज सरसभिेड के 
तहत, फ्ाॊस की तेर औय गैस प्रभुख , िोिर एनजी , 

अडानी सभूह के हाइड्रोजन व्मवसाम ( ANIL) भें 10% 
मा उससे अचधक की अल्ऩाॊश दहस्सेदायी हाससर 
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कयने की उम्भीद है। सभझौता ऩूया होने वारा है , 

औय आने वारे भहीनों भें एक घोषणा की उम्भीद 
है। 

बायत भें िोिर ने इससे ऩहरे 2018 भें अडानी गैस 
सरसभिेड, ससिी गैस डडस्रीलमूशन बफजनेस , सॊफद्ध 
एरएनजी िसभानर बफजनेस औय गैस भाकेदिॊग 
बफजनेस भें तनवेश के साथ अडानी के साथ 
ऩािानयसशऩ की थी। अडानी गैस सरसभिेड भें िोिर 
ने 37.4 पीसदी दहस्सेदायी औय धाभया एरएनजी 
ऩरयमोजना भें 50 पीसदी दहस्सेदायी हाससर की। 
कपय, अडानी औय िोिर बी व्माऩक स्थामी ऊजाा 
ऺेत्र भें गिफॊधन के सरए सहभत हुए थे। िोिर औय 
अडानी ने 2.35 GWac ऩोिापोसरमो भें अडानी गैस के 
स्वासभत्व वारी सौय ऩरयसॊऩविमों के सॊिारन भें 50 
प्रततशत दहस्सेदायी औय 2.5 बफसरमन डॉरय के 
वैष्श्वक तनवेश के सरए अडानी ग्रीन एनजी भें 20 
प्रततशत दहस्सेदायी के अचधग्रहण ऩय सहभतत व्मक्त 
की। 

अडननी टोटर गैस औय अडननी ग्रुऩ कन हनइड्रोजन 
बफजनेस (ANIL): 

अडानी िोिर गैस एक बायतीम नगयऩासरका गैस 
ववतयण पभा है जो औद्मोचगक औय आवासीम दोनों 
उऩमोगकतााओॊ को प्राकृततक गैस कनेक्शन औय 
सॊऩीडड़त प्राकृततक गैस स्िेशन प्रदान कयती है। मह 
अडानी सभूह औय फ्ाॊस के तेर औय गैस व्मवसाम 
िोिर एनजीज़ के फीि एक सॊमुक्त उद्मभ है। 
नवॊफय 2020 तक , अडानी िोिर गैस की 22 
बौगोसरक ऺेत्रों (जीए) भें एक स्िैंडअरोन उऩष्स्थतत 
है। इसके अरावा , अडानी िोिर गैस औय इॊडडमन 
ऑमर कॉयऩोयेशन का 50:50 का सॊमुक्त उद्मभ , 

इॊडडमन ऑमर-अडानी गैस प्राइवेि सरसभिेड, 19 जीए 
भें ससिी गैस ववतयण नेिवका  का प्रफॊधन कयता 
है।दतुनमा की सफसे फड़ी अऺम ऊजाा कॊ ऩनी फनने 
औय सफसे सस्ते हाइड्रोजन का उत्ऩादन कयने के 
सरए, गौतभ अडानी के रॉष्जष्स्िक्स-िू-एनजी सभूह 
ने हरयत हाइड्रोजन ऩरयमोजनाओॊ, कभ काफान बफजरी 
उत्ऩादन औय ऩवन ियफाइन, सौय भॉड्मूर औय फैियी 
के तनभााण के सरए एक नई सहामक , एएनआईएर 
की स्थाऩना की है। 

टोटर एनजीज़: 

िोिर एनजीज़ SE, सात "सुऩयभेजय" तेर तनगभों भें 
से एक , 1924 भें स्थावऩत एक फ्ाॊसीसी फहुयाष्ट्रीम 
एकीकृत तेर औय गैस पभा है। इसका सॊिारन 
बफजरी उत्ऩादन , ऩरयवहन, शोधन, ऩेरोसरमभ उत्ऩाद 
ववऩणन औय अॊतययाष्ट्रीम कच्ि ेतेर औय उत्ऩाद 
व्माऩाय के भाध्मभ से कच्ि ेतेर औय प्राकृततक गैस 
की खोज औय उत्ऩादन से रेकय ऩूये तेर औय गैस 
भूल्म श्रृॊखरा तक पैरा हुआ है। िोिर एनजीज़ बी 
बायी भात्रा भें यसामनों का उत्ऩादन कयता है। 

9. एसफीआई ने रॉन्च फकमन मोनो प्रेटपॉभा ऩय 
रयमर टनइभ एतसप्रेस के्रडडट 

  

बायतीम स्िेि फैंक (एसफीआई) ने अऩने मोनो 
प्रेिपॉभा ऩय यीमर-िाइभ एक्सप्रेस के्रडडि शुरू कयने 
की घोषणा की है , ष्जससे ऩात्र ग्राहकों को 35 राख 
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रुऩमे तक का व्मष्क्तगत ऋण सभर सके। फैंक ने 
कहा कक वेतनबोगी ग्राहकों के सरए उसके प्रभुख 
व्मष्क्तगत ऋण उत्ऩाद "एक्सप्रेस के्रडडि" का अफ 
एक डडष्जिर अवताय है औय ग्राहक अफ मोनो के 
भाध्मभ से इसका राब उिा सकते हैं। 

यीमर-टनइभ एतसप्रेस के्रडडट के तहत: 

• यीमर-िाइभ एक्सप्रेस के्रडडि , कें द्र, याज्म सयकाय 
औय एसफीआई के यऺा वेतनबोगी ग्राहकों को अफ 
व्मष्क्तगत ऋण रेने के सरए शाखा जाने की 
आवश्मकता नहीॊ होगी। मह 100% ऩेऩयरेस औय 
डडष्जिर अनुबव होगा औय आि ियणों वारी मात्रा 
होगी। 

• एक्सप्रेस के्रडडि उत्ऩाद हभाये ग्राहकों को डडष्जिर , 

ऩयेशानी भुक्त औय कागज यदहत ऋण प्रकक्रमा का 
अनुबव कयने भें सऺभ फनाएगा। फैंककॊ ग को आसान 
फनाने के सरए एसफीआई रगाताय ग्राहकों को 
प्रौद्मोचगकी आधारयत उन्नत डडष्जिर फैंककॊ ग 
अनुबव प्रदान कयने का प्रमास कयता है।" 

 

                                 ONE  LINER                            R 

 

• ववश्व थनमयनइड ददवस ( World Thyroid Day) स्जस 
ददन भननमन जनतन है-25 भई 

• वह देश स्जसके प्रख्मनत वैऻनतनक मुआन रोंगवऩॊग 
कन 91 वषा की आमु भें तनधन हो गमन- चीन 

• यनष्ट्रीम रोकदर ( RLD) की यनष्ट्रीम कनमाकनरयणी 
फैठक भें सवासम्भतत से स्जसे ऩनटी कन नमन अध्मऺ 
चनुन गमन है- जमॊत चौधयी 

• मूननइटेड फकॊ गडभ ने हनर ही भें स्जस देश के सनथ 
भुतत व्मनऩनय वनतना शुरू कयने की प्रफक्रमन शुरू की- 
बनयत 

• कें द्रीम जनॊच ब्मूयो (सीफीआई) के नए डनमयेतटय के 
रूऩ भें स्जसे तनमुतत फकमन गमन है - सुफोध 
जनमसवनर 

• बनयतीम फैडलभॊटन सॊघ (फीएआई) के स्जस अध्मऺ 
को चनय सनर के लरए फैडलभॊटन ववश्व भहनसॊघ 
(फीडब्ल्मूएप) ऩरयषद भें चनुन गमन- दहभॊत बफस्वन 
सयभन 

• कें द्रीम भॊबत्रभॊडर ने स्जस देश के अड्डू शहय भें 
बनयत के एक नए वनणणज्म दतूनवनस को खोरने की 
भॊजूयी दे दी है- भनरदीव 

• ददल्री ववश्वववद्मनरम के शोधकर्त्नाओॊ द्वनयन फकमे 
गए ऩनॉच वषीम व्मनऩक अध्ममन के फनद ददल्री भें 
भौजूद सनॊऩों की सूची भें स्जतने औय प्रजनततमों को 
शनलभर फकमन गमन है- आठ 

 

                             QUIZ                          Z 

 

1. पूर्व उप-राज्यपाल अननल बैजल के त्यागपत्र के बाद, 

ननम्ननलखित में से नकसे नदल्ली का नया उप-राज्यपाल 

ननयुक्त नकया गया है? 

A आददत्य कुमार आनं            B दिनीत नंदनिार 

C दिनय कुमार सके्सना           D दिशाल सारंगल 

C नर्नय कुमार सके्सना            
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• खादी और ग्रामोद्योग आयोग (KVIC) के अध्यक्ष के रूप 

में कायय करने िाले दिनय कुमार सके्सना को ददल्ली के नए 

उपराज्यपाल (L-G) के रूप में दनयुक्त दकया गया है। 

• उन्हें अकू्टबर 2015 में केिीआईसी के अध्यक्ष के रूप में 

दनयुक्त दकया गया था। 

• उन्होनें पूिय एलजी अदनल बैजल का स्थान दलया है, 

दजन्होनें पांच साल तक ददल्ली सरकार का नेतृत्व दकया 

था। 

2. ननम्ननलखित में से नकसने से्पननश ग्ाां प्री 2022 जीता 

है? 

A मैक्स िेरसै्टपेन                B जॉजय रसेल 

C चार्ल्य लेक्लर                   D सदजययो पेरेज़ 

A मैक्स रे्रसै्टपेन    

• फॉमूयला िन दिश्व चैंदपयन, मैक्स िेरस्टापेन ने फेरारी के 

चार्ल्य लेक्लर से शीर्य पर कब्जा करने के दलए रेड बुल में 

से्पदनश ग्रां प्री जीत दलया है। 

• मैक्सक्सकन सदजययो पेरेज़ दूसरे स्थान पर और दिदिश 

जॉजय रसेल तीसरे स्थान पर रहे।           

3. ननम्ननलखित में से कौन-सी सरकारी स्वानमत्व र्ाली 

तेल और गैस एक्सप्लोरर और ननमावता भारतीय गैस 

एक्सचेंज पर घरेलू गैस का व्यापार करने र्ाली भारत 

में पहली अने्वषण और उत्पादन (ई एां ड पी) कां पनी बन 

गई है? 

A इंदडयन ऑयल कॉपोरेशन      B दहंदुस्तान पेिर ोदलयम 

C भारत पेिर ोदलयम                     D तेल और प्राकृदतक गैस 

दनगम 

D तेल और प्राकृनतक गैस ननगम 

• तेल और प्राकृदतक गैस दनगम दलदमिेड (ओएनजीसी) 

भारतीय गैस एक्सचेंज पर घरेलू गैस का व्यापार करने 

िाली भारत की पहली अने्वर्ण और उत्पादन (ईएंडपी) 

कंपनी बन गई है। 

• पहला ऑनलाइन व्यापार 23 मई 2022 को अनुराग 

शमाय (ओएनजीसी दनदेशक (ऑनशोर) प्रभारी दिपणन) 

द्वारा भारत के पहले स्वचादलत राष्ट्र ीय स्तर के गैस 

एक्सचेंज, आईजीएक्स पर दकया गया था। 

• गैस का कारोबार ओएनजीसी कृष्णा गोदािरी 98/2 

ब्लॉक से होता है। 

4. ननम्ननलखित में से नकस अांतरराष्ट्र ीय गैर-सरकारी 

सांगठन ने भारत की जलर्ायु कारवर्ाई और 

डीकाबोनाइजेशन प्रयासो ां को सुपरचाजव करने के नलए 

सीईओ क्लाइमेट एक्शन लीडसव के गठबांधन की 

घोषणा की है? 

A क्वाडर ीलेिरल दसकू्यररिी डायलाग    B िर्ल्य  िाइड फंड 

फॉर नेचर 

C खाद्य एिं कृदर् संगठन                      D दिश्व आदथयक मंच 

D नर्श्व आनथवक मांच 

• दिश्व आदथयक मंच (डबू्ल्यईएफ) ने भारत की जलिायु 

कारयिाई और डीकाबोनाइजेशन प्रयासो ं को सुपरचाजय 

करने के दलए सीईओ क्लाइमेि एक्शन लीडसय के 

गठबंधन की घोर्णा की है। 

• 2070 तक भारत के दनम्न-काबयन संक्रमण पर 'दमशन 

2070: ए ग्रीन नू्य डील फॉर ए नेि जीरो इंदडया', भारत के 

दृदष्ट्कोण को प्राप्त करने के दलए गठबंधन अपने प्रयासो ं

को जारी रखेगा। 

• प्रधान मंत्री नरेंद्र मोदी की महत्वाकांक्षी 'पंचामृत' प्रदतज्ञा 

को प्राप्त करने के दलए सरकार, व्यिसायो ं और अन्य 

प्रमुख दहतधारको ंको एक साथ लाने के दलए। 

5. ननम्ननलखित में से नकस राज्य ने दार्ोस में नर्श्व 

आनथवक मांच में 23 कां पननयो ां के साथ 30,000 करोड़ 

रुपये के समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर नकए हैं? 

A उत्तर प्रदेश                   B मध्य प्रदेश 

C ओदडशा                        D महाराष्ट्र  

D महाराष्ट्र  
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• महाराष्ट्र  सरकार ने दािोस में दिश्व आदथयक मंच में दुदनया 

के दिदभन्न दहस्ो ंकी 23 कंपदनयो ंके साथ 30,000 करोड़ 

रुपये के समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकए हैं। 

• सुभार् देसाई (महाराष्ट्र  के उद्योग मंत्री) और महाराष्ट्र  

मंदत्रमंडल के अन्य मंत्री दनिेश के अिसरो ंको आकदर्यत 

करने के दलए दािोस में थे। 

• 55% से अदधक दनिेश दसंगापुर, इंडोनेदशया, अमेररका 

और जापान से आएगा। 

6. नशिर धर्न आईपीएल में 700 चौके लगाने र्ाले 

पहले खिलाड़ी बने, र्ह नकस आईपीएल टीम से जुडे़ 

हैं? 

A मंुबई इंदडयंस                       B पंजाब दकंग्स 

C सनराइजसय हैदराबाद          D लखनऊ सुपर जायंि्स 

B पांजाब नकां ग्स 

पंजाब दकंग्स के बले्लबाज दशखर धिन आईपीएल के 

इदतहास में 700 चौके लगाने िाले पहले क्सखलाड़ी बन गए 

हैं। 

बले्लबाज के नाम अब कुल 701 आईपीएल चौके हैं, 

उसके बाद डेदिड िानयर (577) और दिराि कोहली (576) 

हैं। 

उन्होनें िानखेडे़ में पीबीकेएस और सनराइजसय हैदराबाद 

के बीच मैच के दौरान यह उपलक्सि हादसल की। 

7. ननम्ननलखित में से नकस हॉकी टीम ने भारत 

सीननयर मनहला राष्ट्र ीय चैखियननशप 2022 का 

खिताब जीता है? 

A हररयाणा                 B ओदडशा 

C कनायिक                 D झारखंड 

B ओनडशा 

• हॉकी एसोदसएशन ऑफ ओदडशा भोपाल, मध्य प्रदेश में 

हॉकी कनायिक पर जीत के बाद 12िी ं हॉकी इंदडया 

सीदनयर मदहला राष्ट्र ीय चैंदपयनदशप 2022 का चैंदपयन बन 

गया। 

• इससे पहले झारखंड हॉकी िीम ने तीसरे-चौथे स्थान के 

मैच में हॉकी हररयाणा को 3-2 से हराया है. 

• पूनम बारला (34′) ने तीसरे क्वाियर में मैच में स्कोररंग की 

शुरुआत की क्योदंक ओदडशा ने बढ़त हादसल की। 

8. र्योरृ्द्ध नेता नशर्ाजी पटनायक नकस राजनीनतक 

दल से जुडे़ हुए थे नजनका हाल ही में ननधन हो गया? 

A भारतीय राष्ट्र ीय कांगे्रस 

B बहुजन समाज पािी 

C राष्ट्र िादी कांगे्रस पािी 

D भारतीय कमु्यदनस्ट पािी (माक्सयिादी) 

D भारतीय कमु्यननस्ट पाटी (माक्सवर्ादी) 

• ियोिृद्ध माकपा नेता और पूिय सांसद दशिाजी पिनायक 

का 92 िर्य की आयु में दनधन हो गया। 

• पिनायक 1947 में अदिभादजत कमु्यदनिी पािी ऑफ 

इंदडया (सीपीआई) में शादमल हो गए थे और 1961 में 

ओदडशा में सीपीआई (एम) के गठन के सूत्रधार थे। 

• िे 1977, 1989 और 1991 में तीन बार लोकसभा सीि 

(भुिनेश्वर) से चुने गए। 

9. कें द्रीय नर्ज्ञान एर्ां प्रौद्योनगकी राज्य मांत्री, डॉ नजतेंद्र 

नसांह ने बायोटेक शोधकतावओां और स्टाटव-अप के नलए 

एकल राष्ट्र ीय पोटवल, 'बायोआरआरएपी' लॉन्च नकया 

है। बायोआरआरएपी (BioRRAP) का पूणव रूप क्या है? 

A बायोलॉदजकल ररसचय रेगुलेिरी अपू्रिल पोियल 

B बायोलॉदजकल रेगुलेिरी ररसचय अपू्रिल पोियल 

C बायोलॉदजकल ररसचय रेगुलेिरी अथॉररिी पोियल 

D बायोलॉदजकल ररसचय रेगुलेिरी अपील पोियल 

A बायोलॉनजकल ररसचव रेगुलेटरी अपू्रर्ल पोटवल 



 IDEAL INSTITUTE 
 

Helpline No. – 9335615537 , 7499333337  ADD.- Crossing No.9, Sharda Nagar, Kakadev, Kanpur  Page 11 
 

• डॉ दजतेंद्र दसंह (कें द्रीय राज्य मंत्री (आईसी) दिज्ञान और 

प्रौद्योदगकी मंत्रालय) ने बायोिेक शोधकतायओ ंऔर स्टािय-

अप के दलए एकल राष्ट्र ीय पोियल लॉन्च दकया है। 

• जैदिक अनुसंधान दनयामक अनुमोदन पोियल 

(बायोआरआरएपी) देश में जैदिक अनुसंधान और दिकास 

गदतदिदध के दलए दनयामक अनुमोदन चाहने िाले सभी 

लोगो ंको पूरा करेगा। 

• ग्लोबल बायो-मैनु्यफैक्चररंग हब में 2025 तक भारत 

दुदनया के शीर्य 5 देशो ंमें शादमल हो जाएगा। 

10. सांगीत अकादमी ने र्षव 2020-22 से नर्नभन्न 

कलाकारो ां के नलए सांगीत कलानननध की घोषणा की 

है। ननम्ननलखित में से कौन 2020 के नलए सांगीत 

कलानननध प्राप्त करेगा? 

A दतरुिरुर भक्तित्सलाम  

B नेिेली आर संतनगोपालन 

C लालगुडी जीजेआर कृष्णन और दिजयलक्ष्मी 

D गुरु डॉ रीथा राजन 

B नेरे्ली आर सांतनगोपालन 

• संगीत अकादमी ने िर्य 2020-22 से दिदभन्न कलाकारो ं

के दलए संगीत कलादनदध और अन्य पुरस्कारो ंकी घोर्णा 

की है। 

• संगीत कलादनदध पुरस्कार दनम्नदलक्सखत को ददया जाएगा: 

प्रदसद्ध गायक नेिेली आर संतनगोपालन (2020), प्रख्यात 

मृदंगम कलाकार दतरुिरुर भक्तित्सलम (2021) और 

िायदलन जोड़ी लालगुडी जीजेआर कृष्णन और 

दिजयलक्ष्मी (2022)। 

• संगीत अकादमी ने नृत्य खंड में तीन प्राप्तकतायओ ं के 

दलए नृत्य कलादनदध सदहत अन्य पुरस्कारो ंकी भी घोर्णा 

की। 

 

 

 


